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अन्नदाता रामेश्वर बनें, अंगदाता 
• कर्मठ और जुझारू चालीस वर्षीय रारे्श्वर खेड़े के

पररवार र्ें पत्नी और दो बच्चें हैं I
• सार्ाजजक कायों र्ें सदैव अग्रणी रहने वाले श्री

रार्ेश्वर अपने 19 वर्षीय भतीजे के ललए कार्नमया
तलाशते रहते थ,े परन्तु ककसी को भी अनुर्ान नहीीं
था कक उनके अींगों से कई लोगों के जीवन र्ें आशा
का सूयोदय हो जाएगा I

• उनका असर्य देहावसान हुआ और ग्रार्ीण पररवेश के
होने के बावजूद उनके पररवार और पररजनों ने
र्रणोपराींत उनके अींगों के दान का सराहनीय र्नणमय
लेकर एक लर्साल कायर् कर डाली I

• आज अन्नदाता ककसान स्व. श्री रार्ेशवर की
ककडर्नयाीं, ददल, लीवर, कार्नमया और त्वचा अनेक
लोगों के र्नराश जीवन र्ें र्तृ्युींजयी बन चुके हैं I



मतृ्यु के बाद भी ज ंदगी देने का 
कले ा ददखा गए रामेश्वर



दर्शन अब अदृश्य रूप में दर्शनीय है  
• पाींचवीीं कक्षा के बेहद होनहार छात्र और कराटे र्ें कई रै्डल 

जीतने वाले 12 वर्षीय र्ास्टर दशमन गुजमर की ववज्ञान ववर्षय
र्ें बेहद रुचच थी I 

• दशमन अपने पररजनों का बेहद लाड़ला था I 

• साइकल चलाने का बेहद शौक़ीन दशमन ऊँची लशक्षा ग्रहण कर साइींदटस्ट बनना 
चाहता था, परन्तु एक दरु्मटना ने उसके और पररजनों के सपनों को चूर चूर कर 
ददया I दशमन की असर्य र्तृ्यु उसके अपने जन्र्ददन पर ही हो गई I 

• आकजस्र्क दखुों के पहाड़ को सहते हुए भी र्ानवीय र्ूल्यों के प्रर्त सर्वपमत दशमन 
के ताऊ श्री रार्ववलासजी गुजमर ने ऐसी ववपरीत पररजस्थर्तयों र्ें भी दशमन के 
अींगदान का साहलसक र्नणमय ललया I यही वजह है कक आज दशमन कई लोगों के 
शरीरों र्ें अदृश्य रूप से जीववत है I 

• हर् तहे ददल से गुजमर पररवार का अलभनन्दन करते हैं I    



सिखा गया मािूम ,ज ंदगी का दर्शन "अंगदान " 



आि खो चुके तीन व्यजततयों के  ीवन को नया 
आत्मववश्वाि दे गए ववश्वाि 



मर कर भी अमर हो गया ववश्वाि 
• 41 वर्षीय ववश्वास डोसी, एक लर्लनसार, आदशमवादी, कर्मठ, हींसर्ुख व

जजन्दाददल इन्सान थे I

• र्दहदपुर जसेै छोटे से शहर र्ें ववश्वास के वपता श्री जवाहर डोसी, एक जागरूक पत्रकार
के रूप र्ें अनेक वर्षों से जनचेतना की ध्वजा को थारे् हुए हैं I

• इसी के चलते उन्होंने कुछ सालों पहले र्दहदपुर जसेै छोटे से शहर र्ें रहते हुए अपने
वपता के कार्नमया के दान का अभूतपूवम र्नणमय ललया था I

• श्री जवाहर डोसी ने अपने युवा पुत्र की असर्य र्तृ्यु पर भी आपा नहीीं खोया और एक
ऐसा अभूतपवूम और साहलसक र्नणमय ललया, जजसने पूरे देश र्ें एक अलख जगा दी I
उन्होंने अपने लाड़ले बेटे की ककडनी, लीवर और कार्नमया का अनोखा दान कर एक
अनूठा इर्तहास रच डाला I उनके र्ानवीय सींवेदनाओीं से लबरेज र्नणमय पर ववश्वास की
अर्म्ाींचगनी ने भी सहर्र्त की र्ोहर लगा कर अतुलनीय साहस का पररचय ददया I

• स्वगीय श्री ववश्वास की पुत्र सर्ान पुत्री शे्रष्ठी ने 15 वर्षम की अल्पायु र्ें अपने ददवींगत
वपता को र्ुखाजनन देने का कारुणणक दार्यत्व र्नभाया I

• हर् डोसी पररवार का इस अनुकरणीय कायम हेतु अलभनन्दन करते हैं I





देह त्यागने के बाद भी दगेुर् ने  ीत सलए दगुशम दगुश 



मौत को भी मात दे गया खखलाड़ी दगेुर् 
• ्ार्नोद के 21 वर्षीय श्री दगेुश र्ालवीय जजन्दगी को भरपूर 

जीने की तर्न्ना से भरे ताइकवाींडो चैंवपयन थे I उन्होंने ताइकवाींडो 
के राष्रीय णखलाड़ी के रूप र्ें अपनी पहचान बनाई थी I 

• दसूरों की भरसक र्दद करना उनकी जीवनचयाम का एक र्हत्वपूणम दहस्सा था I 

• वे स्पोर्टमस कोच के रूप र्ें अपने ववर्याचथमयों का ददल जीत चुके थे, वे अपने स्टूडेंर्टस 
को ्ार्नोद जसेै छोटे से कस्बे र्ें राष्रीय स्तर का प्रलशक्षण दे रहे थे I  और चाहते 
थे कक उनके स्टूडेंर्टस राष्रीय क्षक्षर्तज पर ्ार्नोद का नार् रोशन करें I 

• बाहरवीीं र्ें पढने वाले दगेुश ने खेलकूद की दरु्नया र्ें 50 से अच्क र्ैडल हालसल 
कर छोटी सी उम्र र्ें बड़ा नार् कर्ाया था I 

• तीन बहनों के एकलौते भाई दगेुश के असर्य देहावसान ने ्ार्नोद का नार् 
खेलकूद की दरु्नया र्ें अर्र करने का उनका सपना तो लील ललया र्गर अींगदान की 
इर्तहास र्ें ्ार्नोद को वे नई पहचान ददला गए हैं I 

• आज उनके ददल, उनकी ककडर्नयों, उनके जीगर, उनकी त्वचा और कार्नमयाीं ने कई 
लोगों की हारी हुई जजन्दगी को जीत का ईनार् ददया है I

• दगेुश के वपता श्री पे्रर्लालजी का कहना था कक ववश्वास ही नहीीं हो रहा कक उनका 
बेटा इतने लोगों को जीवन दे गया है I 

• हर् नतर्स्तक होकर र्ालवीय पररवार का अलभनन्दन करते हैं I    



अपने ललए जजए तो कया जजए



ककिी को धड़कन ,ककिी को िांिे तो ककिी को दृजटि 
दे गयी िोननया 

• रक ड्राइवर श्री गणेश चौहान की लाड़ली बबदटया
बीस वर्षीय सोर्नया चौहान स्कूल र्ें पढने वाली
एक होनहार लड़की थी I

• सोर्नया सींगीत, कूककीं ग और र्र के कायों र्ें र्नपुण
थी I

• बीर्ारी से लड़ते हुए उसने कभी हार नहीीं र्ानी
थी, वह जीवन के प्रर्त सकारात्र्क दृजष्टकोण
रखती थी I

• उसके आकजस्र्क देहावसान के बाद उसके ददल,
लीवर और कार्नमया ने कुछ लोगों के जीवन र्ें
खुलशयाीं भर दी हैं I

• हर् तहे ददल से चौहान पररवार का अलभनन्दन
करते हैं I



इन्दौर का ददल अब मुम्बई में धड़क रहा है 



और आ  पप्पू कई लोगों में ज न्दा है  
• चार बहनों का इकलौता भाई 21 वर्षीय पप्पू डावर डढ़े साल 

के पुत्र का वपता था I 

• श्री ररे्श डावर के इस युवा पुत्र ने अपने पररवार की 
जजम्रे्दारी बखूबी सम्भाल रखी थी I 

• पप्पू अपने बच्चे को उच्च लशक्षा ददलाने का सपना सींजोएीं 
ही इस दरु्नया को छोड़कर चला गया, हालाींकक पप्पू की 
पत्नी के सपने टूट चुके हैं परन्तु पप्पू चार लोगों के टूट 
चुके सपने अचानक साकार कर नए इर्तहास की रचना कर 
गया है I 

• दो व्यजकतयों ददल और लीवर तथा दो लोगों को ककडर्नयाीं 
लर्ली हैं और पप्पू की त्वचा तथा कार्नमया अनेक लोगों र्ें 
जीववत रहेंगे I    

• हर् डावर पररवार का इस अनुकरणीय कायम हेतु अलभनन्दन 
करते हैं I   



मनावर का ददल अब ददल्ली में धड़क रहा है 



दीपक ने रोर्न की चार ज न्दगगयां 
• पढ़ाई करते हुए अपने पररवार के आचथमक सहयोग के 

ललए न्यूज़ पेपर वेंडर का कार् करने वाले 18 वर्षीय श्री 
दीपक देकेता बेहद कर्मठ और साहसी युवक थे I

• वे जजन्दगी र्ें सफलता की नई ऊीं चाइयाीं हालसल कर 
पररवार को सुख सर्रृ्च् का उपहार देना चाहते थे I 

• दीपक के असर्य देहावसान से शोक सींतपृ्त उनके
नानाजी ने अपने पररजनों को अींगदान के ललए सहर्त 
करने का अर्भुत कार् ककया I 

• दीपक के ददल, लीवर, ककडर्नयों, त्वचा और कार्नमया ने 
अनेकों पररवारों के जीवन को देदीप्यर्ान कर ददया है I     

• हर् दकेता पररवार का इस अनुकरणीय कायम हेतु
अलभनन्दन करते हैं I



वो दीपक तया बूझे ज िे रोर्न खुदा करें 



रमेर्, अब कई र्रीरों में रम गए
• सार्ाजजक और ्ालर्मक कायमक्रर्ों र्ें सेवा देने वाले  59 

वर्षीय श्री रर्ेश असरानी ररयल इस्टेट का व्यवसाय 
करते थे I 

• ककसी को भी कल्पना नहीीं थी कक उनके अींग र्रणोपराींत 
कई लोगों की सेवा करेंगे I 

• उनकी पत्नी सववताजी, पुत्र सन्नी और भतीजे दहतेश ने 
र्ुस्कान ग्रुप की पे्ररणा से स्व. रर्ेश के लीवर, 
ककडर्नयों, त्वचा और कार्नमया का दान कर श्री ररे्श के 
सेवा कायों को अनुपर् रूप ददया है I 

• हर् नतर्स्तक होकर असरानी पररवार का अलभनन्दन 
करते हैं I    



 ाते  ाते ज ंदगीयो का तोहफा दे गए रमेर्



गौरव की र्ातशु्री को इन्दौर का सलार्    
• एक काल सेंटर र्ें कार् करने वाले इन्दौर

र्नवासी 34 वर्षीय गौरव जैन हर ददल अजीज,
हींसर्ुख, लर्लनसार और खुशलर्जाज युवक थे I

• परोपकार र्ें ववश्वास करने वाले स्व. श्री गौरव
की र्ाताजी ने अभूतपूवम र्नणमय लेते हुए अपने
लाड़ले के अींगों के दान का र्नणमय ललया I

• इींसार्नयत को नए आयार् देने वाली र्र्तार्यी
र्ाता ने गौरव के लीवर, ददल, ककडर्नयों, त्वचा
और कार्नमया का दान कर अनेकों के जीवन र्ें
खुलशयाीं भर दी और इन्दौर का र्ान बढ़ाया I

• उनके जज्बे को सलार् I स्व.गौरव की दादी और
नानी ने अींगदान के भावुक अवसर पर कहा कक
ये अींग जजसे भी लगे, वे खूब फले और फूले I
जैन पररवार का अलभनन्दन करते हुए हर्
गौरवाजन्वत र्हसूस कर रहे हैं I



ये इन्दौरी  ज्बा है : 
चला गया ददल का िुकड़ा कफर भी दिूरों के सलए िवेंदना बरकरार



गोपाल बने जजींदचगयो के रखपाल 
• सार्ाजजक कायमक्रर्ों र्ें सदैव तत्पर रहने वाले गोपाल जी,
्ालर्मक कायमक्रर्ों र्ें भी उतनी ही सहृदयता
से अग्रसर रहते थे I 

• ये कारीचगरी का कार् करते थे तथा तीस वर्षम की अल्पायु
र्ें ही र्रणोउपराींत भी अपनी कीलर्याचगरी जारी रख अींगदान कर
जजींदचगयाीं दे गए I 

• वे सर्ाजजनों व लर्त्रो को शासकीय योजनायो का उचचत लाभ लेने के
ललए सदैव जागरूक करते रहते थे तथा साथ ही लाभ लेने र्ें आ रही वा्ा
को भी दरू करने र्ें सहायक की भूलर्का का र्नवमहन करते थे I 

• एक व्यजकत भी पररवतमन ला सकता हे इस ववचार्ारा को र्ाींनने वाले
गोपाल जी के वपताजी ने उनके ददल, लीवर, ककडर्नयों, त्वचा और कार्नमया
दान कर उनके जीवन के सार को साथमक कर ददया I 



गोपाल की कारीचगरी कर गयी जादगूरी 



ददलो पर राज करने वाले ददल की 
्ड़कन दे गए

• इींदौर के र्नवासी ४५ वर्षीय स्वगीय श्री सनुील पेरुलीया 
जी एक कर्मठ एवीं लर्लनसार व्यवसायी थे,उनका र्ानना था की 
सब कुछ इींसान अपने सदकर्ो से ही हालसल कर सकता है एवीं वे 
अपने बच्चो  को भी यही सीखना चाहते थे I 

• उनके बेटे ने अपने वप्रय वपता की सीख पर अर्ल करते हुए ही 
उनके ददल, लीवर, ककडर्नयों, त्वचा और कार्नमया  दान कर ककसी 
और को जीवन देकर उन्हें पुनजीववत कर ददया I 

• वे सार्ाजजक के साथ-साथ राजर्नर्तक कायो र्ें भी रूचच रखते थे I

• वे र्ानते थे की देश को सही ददशा देने के ललए जजतना सार्ाजजक 
कायम करना जरुरी है उतना ही  राजनीती र्ें भी सकक्रय रहना 
आवश्यक  है I 



इींदौर का लसतारा हुआ दैददव्यर्ान 



अशोक कर गए र्ुकत कई पररवारों का
शोक

• रजजस्रार फम्सम व सोसाइटी र्ें ऑडडटर के पद पर
कायम करते हुए उन्होंने सदैव कतमव्य र्नष्ठ व लननशील
होने का र्ागम प्रशस्त ककया I 

• वे अपने जीवन काल र्ें पररवार व सर्ाज र्ें नम्र स्वभाव व  
र्नष्कार् जीवन के कारण सवम वप्रय रहे I 

• उनके पररवार ने उनकी ककडर्नयाीं, लीवर, कार्नमया और त्वचा  
दान कर उनके त्यागवप्रय जीवन को साकार कर ददया I 

• वे व्यजकत के ववकास र्ें ज्ञान के स्थान को सवमशे्रष्ठ र्ानते थे 
तथा ये कहते थे की ज्ञान जजींदगी भर जहाँ सेभी लर्ले बटोरते 
रहना चादहए I 

• वे पररवार को सदैव एकजटु होकर रहने तथा सभी की सहायता 
करने के ललए पे्रररत करते थे एवीं जाते जाते भी पे्ररणा को 
यथाथम कर गए I



त्यागवप्रय जीवन को ककया साकार



कर्ो के ्नी ने ककया र्हादान 
• स्वगीय श्री सनुील जी ककराने की दकुान पर कायम ककया
करते थे व बहुत ईर्ानदार व कतमव्यर्नष्ठ व्यजकत थे I

• नर सेवा ही नारायण सेवा है ऐसी ववचार्ारा के ्नी स्वगीय श्री
सनुील देवकर जी अपने सींयुकत पररवार का भरण पोर्षण सह्रदयता से
करते थे I 

• अपनी र्ाँ से अत्यच्क स्नेह करते थे कहते थे ये जीवन उन्ही की तो
देन है र्ाँ का ऋण चुकाना र्जुश्कल है और वे स्वयीं कई लोगो को
जीवन देकर ऋणh कर गए I 

• वे अल्प लशक्षक्षत होने के उपराींत भी सर्ाज के प्रर्त अपनी जजम्रे्दारी
र्नभाने हेतु सदैव स्वणणमर् अवसर खोजते रहते थे एवीं अींगदान कर वे
अववस्र्रणीय कायम कर गए I 



होकर स्वयीं अस्त कर गए जीवन की राहें
प्रशस्त



बुझते हुए चचराग से रोशन हुआ 
जीवन 

• शुभर् रे््ावी छात्र था व उसका सपना न्यूरोसजमन
बनने का था तथा उसके पररजन अल्पलशक्षक्षत होकर भी
उसे उच्च लशक्षा ददलाना चाहते थे I

• वह डॉकटर बनकर गरीबो को र्फु्त चचककत्सा सेवा करना तथा
अपने पररवार की आचथमक जस्थर्त सदुृढ़ बनाना चाहता था I

• उसका र्ानना था की भगवान सबको दसुरो की र्दद करने का
र्ौका देता है और अल्पायु र्ें ही अींगदान के रूप र्ें जीवन दान
कर र्हादानी बन गया I

• कोई भी कायम कदठन या सरल नहीीं होता बस दृढ़र्नश्चय ही
सफलता की कुीं जी है, इन ववचारो को र्ानने वाले शुभर् खुद को
सफल व्यजकत बनाकर सर्ाज के सार्ने उदाहरण प्रस्ततु करना
चाहता था और अींगदान कर उदाहरण बन गयाI



जजींदाददली से जजींदगी दे गए 



उम्र्ीद की प्रथर् ककरण स्वरुप

• शहर के पहला सफल ललवर प्रत्यारोपण के सन्दभम
र्ें श्री राजावत जी का नार् स्वणणमर् हो गया है

• पेशे से ककसान राजावत जी ने सदैव दसूरो भलाई के
बारे र्ें सोचा एवीं र्रणोपराींत भी अींगदान करने की
पहल उनके पररवार से आई

• नतीजन इींदौर शहर र्ें पहला ललवर प्रत्यारोवपत 
हुआ I

• हर् नतर्स्तक होकर राजावत पररवार का 
अलभनन्दन करते हैं I    



चन्रपाल लसींह राजावत



ददल दान करने वाली प्रथर् र्दहला बनी वीना
परयानी 

• इींदौर ने २७ वर्षम जजस अवसर का इन्तजार ककया उसे सफल
बनाया श्रीर्ती वीना पररयानी ने I  

• उन्हें र्ध्य प्रदेश के  पहले ददल प्रत्यारोपण का शे्रय 
लर्लाI

• ४९ बर्षीय श्रीर्ती वीणा पररयानी के पर्त जगदीश ररकशा
चालक है ्ालर्मक प्रववि से ओत प्रोत श्री जगदीश को उनके
्र्मगुरु की पे्ररणा से अपनी पत्नी वीणा को र्रणोपराींत भी
ककसी र्ें देखने का र्ौका लर्ला I

• पररयानी दींपवि की तीनो बेदटयों ने भी र्जुश्कल वक़्त र्ें 
वपता का साथ ददया I

• पररयानी पररवार का  हाददमक अलभनन्दन I



वीना  परयानी 



अींगदान र्हादान को साथमक ककया

•२३ बर्षीय कर्मठ श्री सींजय ने अपने सींक्षक्षप्त जीवनकाल र्ें दसूरो
के सर्क्ष लर्साल क़ायर् की है I

•सींजय जी बबजली ववभाग़ र्ें बतौर सहायक कायमरत थेI

• कतमव्य का पालन करते हुए श्री सींजय जी ने अपने प्राण त्याग
ददएI

•पररवार ने दुुःख की र्डी र्ें खुद को सींभालते हुए अींगदान का
फैसला ककयI

•श्री सींजय कुकड़शे्वर जी के पररवारजन
•का हाददमक अलभनन्दन



सींजय कुकड़शे्वर 



इींदौर की स्टार बनीीं तारादेवी
• ६८ वर्षीय तारादेवी को बबजली का  झटका लगने से बे्रन 

स्रोक होने के कारण सी एच एल अस्पताल र्ें भती करवाया 
गया ,जहा पर डॉकटर र्वारा उन्हें बे्रन डडे र्ोवर्षत ककया गया |

• र्तृ्यु उपरान्त उनके  लीवर और दोनो ककडनी दान की गयी|

• कारणवश उनके  ददल का  दान नहीीं हो पाया |

• श्रीर्ती तारादेवी जी के पररवारजन का हाददमक अलभनन्दन



तारादेवी नेभनानी



मुंबई के 11 िाल के मािूम को इंदौर 
के िुसमत ने दी नयी धड़कन 

 सड़क दरु्मटना र्ें र्ायल होने के बाद 5 ददन से बॉम्बे 
अस्पताल र्ें भती ३५ वर्षम के सलुर्त जनै का ददल 
,ललवर,दोनों ककडनी और आँखे दान कर दी गयी |

 ्रर्पुरी ्ार र्ें  राशन कक दकुान चलाने वाले  सलुर्त 
को उनकी गभमवती पत्नी वप्रयींका,9 र्ाह कक बच्ची वीरा 
,उनकी र्ाता और लकवे से पीडड़त वपता श्री कैलाश चन्र 
जनै  ने अींर्तर् ववदाई दी |

 बबलखते हुए र्ाँ ने कहा कक र्रने के बाद भी दसुरो को 
जीवन दे गया रे्रा बेटा |

 हर् उनके पररवार को सादर आर्ींबत्रत करते है|







Give Once,

Live Once Again


